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PLASTINO SARA
ResIDENTE IN Lucca, via BARSANTI E MaTTEUCCH, 87

349 7623903

sara.plastino@libero.it

Italiana

29-12-1962

Consigliere delegato nel consiglio di amministrazione della Cooperativa Studio Naturalistico
Lucchese

2014 ha partecipato come guida ambientale escursionista al progetto “versilia & benessere”
della Regione Toscana nel territorio della tenuta di San Rossore

ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di Compito (LU)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati,

ha realizzato l'incarico di verifica, consulenza e assistenza dell'attivita di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa.

Ha tenuto corsi di formazione per i cittadini lucchesi su l'uso corretto del composter curato da
Sistema Ambiente Spa di Lucca.

ha partecipato al progetto INFEA della Regione Toscana denominato “Ghiaccio bollente” per
I'Unione dei Comuni della Garfagnana e I'Unione dei Comuni della Mediavalle.

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nella Tenuta di
San Rossore con scuole di ogni ordine e grado e gruppi di adulti

ha partecipato come guida ambientale escursionista al Walking Festival del Parco Regionale
San Rossore Massaciuccoli nel territorio della tenuta di San Rossore
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2013 Ha tenuto corsi di formazione per i cittadini lucchesi su I' uso corretto del composter
curato da Sistema Ambiente Spa di Lucca,

ha effeltuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nella Tenuta di
San Rossore con scucle di ogni ordine e grado e gruppi di aduiti,

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
dell'evento "Ragazzinsieme” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adotescenti nella Tenuta di San Rossore,

ha partecipate al carso di aggiornamento di due giorni indelio dalla Regione Toscana per
operatori nel’ambito del progetto “Ragazzinsieme” della Regione Toscana

ha partecipato come guida ambientale escursionista al Walking Festival del Parco Regionale
San Rossore Massaciuccoli nel territorio della tenuta di San Rossore,

ha effettuato il servizio di Guida Botanica presso Orto Botanico Pania di Corfino {Lu).

ha realizzato Vincarico di verifica, consulenza e assistenza dell'attivitd di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa.

Ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di Compito (L.U)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati,

2012 ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientaie nefla
Tenuta di San Rossore con scuole di ogni ardine e grado e gruppi di adulti.

ha svollo il ruclo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nelf'ambito
dell'evento “Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore.

ha svollo il ruolo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
dell'evento "Ragazzinsieme" della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nelta Tenuta di San Ressore,

ha partecipato al corso di aggiornamento di due giomi indetto dalla Regione Toscana per
operatori nell'ambito del progetto "Ragazzinsieme” della Regione Toscana

ha partecipato come guida amblentale escursionista al Walking Festival det Parco Regionale
San Rossore Massaciuccoli nef territorio della tenuta di San Rossore.,

ha effettuato i servizio di Guida Botanica presse Orto Botanico Pania di Corfino (Lu).

ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di Compite {LU)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati,

ha realizzato lincarico di verifica, consulenza e assistenza dell'attivitd di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa,

ha partecipato al progello INFEA della Regione Toscana denominato “Ghiaccio boflente” per
¥Unione dei Comuni della Garfagnana e I'Unione dei Comuni della Mediavalle.

ha partecipato al progetto INFEA della Regione Toscana denominato “la fata CACLI' " per
['Assactazione Intercomunale di Lucca, Capannori e Altopascio,

2011 ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didatfica Ambientale nella
Tenuta di San Rossere con scucke di ogni ordine e grado e gruppi di adulti,

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nellambito
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dellevento "Estate nei Parchi" della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore.

ha svolto I ruclo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica neli'ambito
delfevento “Ragazzinsieme” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha partecipato af corso di aggiornamento indetto dalla Regione Toscana per operatori
nellambifo del progetto "Ragazzinsieme” della Regione Toscana

ha partecipate come guida ambientale escursionista al Walking Festival del Parco Regionale
San Rossore Massaciuccoli nel territorio della tenuta di San Rossore

ha effeftuato il servizio di Guida Botanica presso Orto Botanico Pania di Corfine (Lu)

ha parecipato come guida ambientale escursionista al Walking Festival del Parco Regionale
delle Apuane con Fevento “Apuane Walking Yoga" per 'associazione LIPU.

ha partecipato al progetto INFEA della Regione Toscana denominato "Ghiacclo bollente” per
'Unione dei Comunt della Garfagnana e I'Unione dei Comuni delfa Mediavalle

ha partecipato al progetio INFEA della Regione Toscana denominato ‘la fata CACLI' " per
{'Associazione Intercomunale di Lucca, Capannori e Altopascio

ha coltaborato alta "Mostra delle Antiche Camelie defla Lucchesia” di S. Andrea di Compito (LU)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati.

ha realizzato lincarico di verifica, consulenza e assistenza dellatlivita di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa.

2010 ha effefluate servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nella
Tenuta di San Rossore con scuole di ogni erdine e grado e gruppi di adulti

ha svolto It ruolo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica neli'ambito
delf'evento “Ragazzinsieme” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini & adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha partecipato al corso di aggiornamento indetto dalla Regione Toscana per operatori
nell'ambito def progetto “Ragazzinsieme" della Regione Toscana

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
dell'evento "Estate nei Parchi” defla Regione Toscana per campi stanzialf settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha partecipato come guida ambientale escursionista at Walking Festival del Parco Regionale
San Rossere Massaciuccoli net territorio delia tenuta di San Rossore

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica nel Parco Nazionale Arcipeiago
Toscano nelie isole di Giannutri e Giglio

ha realizzato lincarico di verifica, consulenza e assistenza dellattivita di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa

ha partecipato al progetto Infea della Regione Toscana “La limitazione allorigine della raccolia
dei rifiuti e la raccolta differenziata” con laboratori nelle scuole dei comuni di Lucca, Capannori e
Altopascio con la cooperativa "Studio Naturalistico Lucchese”

ha collaborato alla “Mostra defle Antiche Camelie defla Lucchesia” di S. Andrea di Compito (LU)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati.
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ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionista per I'Associazione “Il Tuffetto” nelfa zona
nord del Parco Naturale "Migliarino - San Rossore ~ Massaciuccoli” denominata “Lecciona”

ha effettuato un servizio di Guida Ambientale Escursionista nela

ha partecipato al progetto Infea “La fimitazione all'origine della raccolta dei rifiuti e la raccolia
differenziata” con laboratori nelle scuole dei comuni di Lucca per “Sistema Ambiente Spa”

ha effettuato it semvizio di guida ambientale in occasione del progetto giovani di Piazza al
Serchio {Lu)

2009 ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nefla
Tenuta di San Rossore con scucle di ogni ordine e grado e gruppi di adulti

ha svolto il rucle di conduttore & prestazione di Guida Ambientale Fscursionistica nell'ambito
dell'evento "Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini & adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nel'ambito
delfevento “Mare, Costa e dintorni” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di
gruppi di bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica nel Parco Nazionale Arcipelago
Toscano nelle isole di Giannutri e Giglio

ha realizzato lincarico di verifica, consulenza e assistenza dellattivitd di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa

ha effettuato il servizio di guida ambientale in occasione del progetto giovani di Piazza al
Serchio {Lu})- Quattro giornate di guida

ha partecipato al progetto Infea "La limitazione allorigine della raccolta del rifiuti e la raccolta
differenziata” con laboratori nefle scuole dei comuni di Lucca per “Sistema Ambiente Spa”

ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di 8. Andrea di Compito (LU}
in qualita di gulda esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati,

ha partecipato al progetto Infea “La limitazione all'origine della raccolta dei rifiuti e la raccolta
differenziata” con faboratori nelie scuole dei comuni di Lucca, Capannori e Altopascio con fa
cooperativa "Studio Naturalistico Lucchese”

2009 ha colfaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di
Compite (LU) in qualith di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori inferessati,

2008 ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nella
Tenuta di San Rossore con scuole di ogni ordine e grado e gruppi di adulti

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursicnistica nell'ambito
dell'evento “Estate nei Parchi” delfa Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha svolto il rucle di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
delf'evento "Mare, Costa e dintorni” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di
gruppi di bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha realizzato I'incarico di verifica, consulenza e assistenza dell'attivita di compostaggio
tomestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa

ha effelluato servizi di Guida Ambientale Escursionistica nel Parco Nazionale Arcipelago
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Toscano nelle isole del Giglio e Giannulri

ha effetiuato giochi ambientali e servizi di Guida Amidentale Escursionistica con bambini e
ragazzi diversamente abili & con gravi malattie disabilitanti dell'associazione “Dynamo Camp”
nell' Appennino Pistoiese

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica per I'associazione 'La Buca defla Luna’,
nel territorio delf Casi Wwf ‘Cesto del Lupe’ di Limestre (Appennino Pistoiese)

2007 ha effetiuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nelia
Tenuta di San Rossore con scuole ¢i ogni ordine e grado e gruppt di adulti

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
del'evento “Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziaii settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nelf'ambito
deffevento "Mare, Costa e dintorni” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di
gruppi di bambini e adolescenti nefla Tenuta di San Rossore

ha realizzato lincarico di verifica, consulenza e assistenza deflattivita di compostaggio
domestico delle utenze di Sistema Ambiente Spa

ha svolto I'attivita di Guida pressa {'Orto Botanico della Pania di Cortfino

ha effeftuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica per I'associazione “La Buca della Luna’,
nel territorio deff Oasi Wwif ‘Cesto del Lupo’ di Limestre (Appennino Pistoiese)

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica & Didattica Ambientale per la
cooperativa 'Le Reng' nel centro di Coltano con scuole di ogni ordine e grado ed adulti

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica net Parco Nazionale Arcipelago
Toscano nelle isole di Giannutrd e Gigfio.

2006 ha partecipato al progetto della Provincia di Lucca: “Humus e compost — anno scolastico
2005-2006" offrendo sia un supporto teorico e pratico al percorsi didattici ed alle attivita di
compostaggio delle scuole aderenti al progetto che corsi di formazione rivolti agli adulti del
territorio.

Ha effettuato consulenze sul compostaggio scofastico presso [lstituto professionale “Matteo
Civitali” di Lucca

ha collaborato afla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di Compito (LU)
in qualita di guida esperta con gruppi di garden club e visitatori interessati,

ha svalto il ruolo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nelf'ambito
defl'evento "Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali ¢f gruppi di
bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha svolto # ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
dellevento “Mars, costa e dintorni” della Regione Toscana e ASL toscane nelfa Tenuta di San
Rossore,

ha tenuto una docenza sulla professione di Guida Ambientale presso [lstituto Professionale “G.
Matteotti” di Pisa.

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nef Parco di
Migliarino - S. Rossore — Massaciuccoli con scuole di ogni ordine e grado ed adulti nei Centri di
Educazione Ambientale "Villa Medicea", "Sterpaia” nella.Tenuta di S.Rossore e nef resto del
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territorio det Parco.

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica nel Parco Nazionale Arcipelago
Toscano nefle isole di Capraia, Giannutri e Giglio.

2005 ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica e Didattica Ambientale nel Parco
di Migliarino — S. Rossore ~ Massaciuccoli con scuale di ogni erdine e grado ed adultf nei Centri
di educazione ambientale "Villa Medicea”, “Sterpaia” e "Oasi Lipu di Massaciuccoli®, nefla
Tenuta di S. Rossore e nel resto del territorio def Parco.

ha svolto il ruofo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
del'evento “Mare, Costa e dintorni" delia Regione Toscana per campi stanziali settimanali di
gruppi di bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha svolto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nell'ambito
dell'evento “Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini, adolescenti e diversamente abili nelta Tenuta di San Rossore

ha partecipato al progetio della Provincia di Lucea: “Humus e compost — anno scolastice 2004-
2008" offrendo sia un supporto teorico e pratico ai percorsi didattici ed alle atfivita di
compostaggio delle scuole aderenti al progetto che corsi di formazione rivolt agli adulti del
territorio.

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica per campi stanziali settimanali per
gruppi di bambini, adolescenti e diversamente abili nel progetto "Mare, costa e dintorni” della
Regione Toscana e ASL toscane.

ha svalto servizi di didattica ambientale e Guida Ambientale Escursionistica per le scuole medie
del comune di Cascina(P) nel'ambito del Progetto INFEA “L'Arng”,

ha tenuto una docenza sulla “Lettura del Paesaggio” nel corso di aggiornamento per
Accompagnatori di Alpinismo Giovanile Tosco-Emiliani del CAI,

2004 Ha svolto un incarico di consulenza per la ditta Sistema Ambiente Spa di Lucca sult' uso
corretlo del composter peri cittadini dei comune di Lucca,

ha svolto servizi di Guida Ambientale Escursionistica in lingua francese per tour settimanali
nelle zone del Chianti per I'Agenzia Turistica Compagnia della Natura di Modena e FAgenzia
Turistica Terres d'Aventures di Parigi

ha effettuato servizi di Guida Ambientale ~ Escursionista e didattica ambientale nel Parco di
Migliarino — S. Rossore — Massaciuccoli con scuole di ogni ordine e grado nei Centii di
educazione Ambientale “Villa Medicea”, "Sterpaia” e “Qasi Lipu di Massaciuccoli”, nella. Tenuta
di S.Ressore e nel resto del territorio del Parco,

ha svalto il ruolo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nelfambiio
defl'evento "Estate nef Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini, adolescenti e diversamente abili nella Tenuta di San Rossore

ha svolto il ruolo di canduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nefl'ambito
dell'svento “Mare, Costa e dintomni” defla Regione Toscana per campi stanziali settimanali di
gruppi di bambini e adolescenti nella Tenuta di San Rossore

ha effettuato servizi di Guida Ambientale Escursionistica nel Parco Nazionale Arcipelago
Toscano nefle isole di Capraia, Giannutri e Giglio.

ha tenuto un corso di formazione per i cittadini lucchesi sull’ “Uso corretto del compostet” curate
da Sistema Ambiente Spa di Lucca,
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ha svolto servizi di Guida Ambientale Escursionistica e di didattica ambientale per le scuole
elementari del comune di Cascina(Pl) nell'ambito del Progetto INFEA "L Amo”

ha svolto il ruclo di conduttore e prestazione di Guida Ambientale Escursionistica nel'ambito
dellevento “Mare, costa e dintorni” della Regione Toscana nelia Tenuta di San Rossore.

ha tenute un corso di formazione per i cittadini lucchesi sull’ “Use corretto def composter” curato
da Sistema Ambiente Spa di Lucca.

ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di Compito (LU)
in qualita di vicedirettrice della Mostra Scientifica e di guida esperta.

ha svolto servizi di Guida Ambientale Escursionistica sulle montagne Appenniniche e Apuane
per il Circolo Didattico di Pontasserchio (Pl) nell'ambito del Progetto "Alte sorgenti def Serchio™

ha partecipato al progetto della Provincia di Lucca: “Humus e compost - anno scolastico 2003-
2004" offrendo sia un supporto teorico e pratico ai percorsi didattici ed alle attivitd di
compostaggio defle scuole aderenti al progetto che corsi di formazione rivolti agli adulti del
territorio,

2003 ha effetiuate servizi di didattica ambientale e guida Ambientale ~ Escursionista nef Parco
di Migliarino — S. Rossore - Massaciuccoli con scuole di ogni ordine e grado nei Centri di
educazione Ambientale “Villa Medicea”, “Sterpaia” e "Oasi Lipu di Massaciuccol”, nella. Tenuta
di S.Rossore & nel resto del territorio del Parco.

ha svolto servizi di Guida Ambientale Escursionistica in lingua francese per tour settimanali nelle
zone del Chianti per PAgenzia Turistica "Compagnia defla Natura” di Modena e 'Agenzia
Turistica "Terres d'Aventures” di Parigl

2002-2003 ha svelto servizi di Guida Ambientale Escursionistica ed Educazione Ambientale in
merito al Progetto: SERVIZI INTEGRATI PER MINORI Multimisura F.S.E. P.O.R. Ob.3 Misura
E1/B1 anno 2002 per 'Associazione Nuovi Rapporti Onlus di Pistoia (PT).

2003 ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di
Compito (LU} in qualita i vicedirettrice della Mostra Scientifica e di guida esperta.

2003 ha tenuto lezioni sul compostaggio scolastico e sulfuso del composter, tenute nelle scuole
elementari de! comune di Lucca per Sistema Ambiente S.p.A.

2001 - 2003 ha eseguito interventi di didattica naturalistica e guida Ambientale sull'ex alveo del
Padule di Bientina per it Consorzio di Bonifica con fa cooperativa "Studio Naturalistico Lucchese”
2003 ha realizzato consulenze in campo botanico - naturalistico sui territori della Media Valle e
Garfagnana per lo studio professionale Dr. Grazzini di Pescia (PT)

2002 ha tenuto un corso di formazione per i cittadini del comune di Lucca sull' *Uso corretto del
composter” curato da Sistema Ambiente Spa di Lucca.

Per la Regione Toscana ha effetiuato servizio di promozione dei Parchi Regionali della Toscana
presso il Salone Internazionale defla Montagna di Torino.

ha partecipato alla organizzazione delle visite guidate allinterno dell'Antro del Corchia del Parco
dslle Apuane in Levigliani.

ha partecipato al progetto della Provincia di Lucca: "Humus e compost - anno scofastico 2001-
2002" offrendo sia un supporto teorico e pratico ai percorsi didattici ed alie attivita di
compostaggio domestico delle scuole aderenti al progetto che corsi di formazione rivolti agfi
adulti det territoric.

ha collaborato alla “Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesta” di S. Andrea di Compito {LU)
in qualits di direttrice defla Mostra Scientifica € di guida esperta.
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2001 - 2002 ha partecipato al “Progetto Serchio” delle scuole medie statali Custer de Nobili
Carlo del Prete di Lucca con ruoli di progettazione, didattica naturalistica e guida Ambientale
2001 - 2002 ha progettato e realizzato *Teatro di pietra”, percorsi su leggende delle Alpi Apuane
integrati con spettacoli teatrali, facente parte dellevento "Solstizio d' Estate” in Pruno di
Stazzema (LU).

2001 - 2002 ha progettato e realizzato molteplici percorsi didattico — naturalistici in Parchi e
ambienti naturali nei territori delie province di Lucca e Pisa con scuole elementari e medie
inferiori.

ha partecipato af progetto della Provincia di Lucca: “Mumus e compost — esempi di risorse del
nostro ambiente” offrendo un supporto tecrice e pratico ai percorsi didattici ed alle atfivita di
compostaggio domestico delle scuole aderenti al progetto.

2001 addetta alla promozione dei Parchi Regionali della regione toscana alla B.LT. {Borsa
Internazionale del Turismo} di Milano presso lo stand della Regione Toscana

1999 - 2001 ha partecipato con I'azienda ASCIT di Capannori {LU) ed it comune dl Capannori a
progetti scolastici di educazione ambientale sul compostaggio domestico, riciclo di materiale
organico ed inorganico ed agricoltura biologica offrendo un supporto ai percorsi didatici.

1998 - 2004 ha svolto atfivita didattiche nell'azienda agricola biologica “Alle Cametlie” di
Capannori,

1991 - 2001 ha effsttuato il servizio di guida didattico - ambientale rivoito ai cittadini su incarico
dell'Assessorato alla Cultura det Comune di Lucca, nellambito delle iniziative “lfinerari Artistici
Storici Naturalistici in Lucca e dintorni” ed “tinerari guidati”,

1991 - 2005 ha collaborato alla "Mostra delle Antiche Camelie della Lucchesia” di S. Andrea di
Compito {LU} in qualita df guida esperta..

1988 - 2001 e collaboratrice didattico - scientifica dell' Orto Botanico Comunale di Lucca con
incarichi personali prima e con fa Coop. Le Muse negli ultimi anni.

1989 — 2005 ha svolto Fattivita di guida didattico ~ scientifica per fa Comunita Montana della
Garfagnana presso |'Orto Botanico "Pania di Corfing”

1999 - 2001 ha svolto Fallivity di Guida Ambientale Escursionista e responsabile di campi in
Campi di Settimane Verdi per iscritti LIPU presso il Centro di Educazione Ambientale Oasi LIPU
di Massaciuccoli {LU)

1999 - 2001 ha svolto Iattivita di Guida ambientale Escursionista nei Campi Solari del Comune
di Massaciuccoli presso il Centro i Educazione Ambientale Oasi LIPU di Massaciuccoli (LU)

1988 - 2600 ha svolto Faftivita di Guida didattico - scientifica per it Comune di Massa presso
I'Orto Botanico Montano “Pietro Pellegrini’,

1993 - 94 ha tenuto una docenza nel corso per "Guardie Ambientali Volontarie” promosso dalfa
Comunitd Montana Media Valle del Serchio,

1991 - 92 ha svolto il ruolo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale nelfambito
dell'evento ‘Estate nei Parchi” defla Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini e adolescenti nel Parco Regionale defle Alpi Apuane con la cooperativa “|! Giardino”

1891 - 92 ha tenuto lezioni teoriche e ed escursioni tematiche in ambito naturalistico nel parco
delle Apuane e nelf Orto Botanico Montano P. Pellegrini nell'ambito di un progetto di educazione
ambientale del Comune di Carrara per le scuole dellobbligo.

1991 - 92 Docenza nell'ambito del progetto "Tutti | nomi del bosco” - Comune di Lucca, Circ. n°
6
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MADRELINGUA
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« Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale
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1900 - 92 ha effettuato lezioni teoriche ed escursioni tematiche a carattere naturalistico nele
scuole del comune di Lucca per conto dell' Oro Botanico Comunale di Lucca e del Museo Civico
di Storia Naturale di Lucca.

1991 ha partecipato in qualita di docente af Corso di Formazione Professionale della Provincia
di Lucca per “Educatori ambientall”.

1989 - 91 ha svolto il ruolo di condutiore e prestazione di Guida Ambientale nell'ambilo
dellevento “Estate nei Parchi” della Regione Toscana per campi stanziali settimanali di gruppi di
bambini & adolescenti nel Parco Regionale defle Alpi Apuane con la Coop. “Apian”.

1989 - 90 ha svollo l'attivita di Guida didattico — naturalistica in collaborazione con fo Studio
Aquitegia ne! Parco Regionale di Migliarino - S. Rossore - Massaciuccoli.

Laureanda in Scienze Naturali presso 'Universita degli studi di Pisa.

Diplomata con Maturita scientifica presso if Liceo Scientifico A. Vallisneri di Lucca.

ha partecipato al corso di formazione sul compostaggio domestico ¢ didattica del compostaggio
realizzato dalla Scuola Agraria di Monza (MB),

Guida Ambientale Escursionista- Corso di Formazione Professionale della Regione Toscana
presso il C. F. P. di Fornaci di Barga (LU).

ltaliana

FRANCESE

BUONA,
BUONA
BUONA

INGLESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Ha buone capacita relazionali, lavora in team con altri colleghi svolgendo attivita di
coordinamento e gestione per la realizzazione di progetii ed attivita di educazione ambientale.
Gestisce | contatti con i destinatari dei diversi servizi, Ha svolto atfivitd nell'ambito del
volontariato con le maggiori associazioni naturalistiche nazionali e anche nell'ambito sociale.
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Possiede buone competenze comunicative acquisite durante le esperienze di docenza e
divulgazione presso corsi di F.P della Provincia di Lucca, Parco regionale San Rossore
Massacitccoli, Comune di Carrara, Comune di Massa, Comune di Lucca, Sistema Ambiente
spa Lucca, Comunita Montana Media Valle def Serchio.

Svolge altivita di programmazione — organizzazione di eventi, ed ha organizzato attivity di
educazione ambientale e di divulgazione naturalistica , corsi di informazione e formazione

Programmatrice ed operatrice di computer nellambito della informatizzazione del reparto
amministrativo presso le ditte RiPlaMet e VeRiPlast . Ha una buona padronanza degli
strumenti Microsoft Office

Ha una buona predisposizione per le discipline artistiche: ha sviluppato capacita artistiche e di
disegno dal vivo nella scucla superiore, coltivando questa passione anche negli anni successivi.
Ha una competenza di base nelle discipline musicali, avendo studiato pianoforte e canto.

PATENTE A e PATENTE B
Dal 1998 Iscritta ad ALG.AE. (Associazione ltaliana Guide Ambientali Escursionistiche)

sezione Toscana..
1990 — 93 Iscritta ad A.I.N. (Associazione ltaliana Naturalist),

‘I Fiori delfe Apuane. Guida alla flora di alfitudine del Parco” facente parte della collana 'le Guide
del Parco delle Alpi Apuane, collaborazione con M.Ansaldl, E. Medda, edito nel 1994 dalla
Baroni Ed, (pp 352)

“Tutti t nomi del bosco” edito nel 1992 dal Comune di Lucca, Circoscrizione n° 6

“Passeggiando... passeggiando in una fattoria biclegica” edito nel 2002 in Lucea .



